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Traitement de plaies en cas de
ÉCORCHURES

 ·   Grande partie de saletés (gravier p.ex.) à ôter  
avec une pincette

 ·  Rincer la plaie (p. ex. avec Prontosan® Spray pour 
plaies) et libérer de la saleté 

 ·  Appliquer Prontosan® acute Gel cicatrisant

 ·  Couvrir la plaie avec un pansement (p. ex.  
compresse non tissée Askina® Pad)

COUPURES

 ·  Si la plaie est très souillée, la nettoyer d’abord  
(p. ex. à l’aide de Prontosan® Spray pour plaies)

 ·  Appliquer Prontosan® acute Gel cicatrisant

 ·  Couvrir la plaie avec un pansement (p. ex.  
compresse non tissée Askina® Pad)

LACÉRATIONS

 ·  Nettoyer la plaie (p. ex. avec Prontosan® Spray 
pour plaies)

 ·  Appliquer Prontosan® acute Gel cicatrisant

 ·  Couvrir la plaie d’un pansement (p. ex. compresse 
non tissée Askina® Pad)

 ·  En cas de déchirures importantes ou saignantes, 
qui doivent être suturées, consulter un médecin

LÉGÈRES BRÛLURES DES 1ER ET 2E DEGRÉS

 ·    Première mesure : rafraîchir pendant 10 minutes 
au max. à l’eau courante tiède

 ·  Appliquer abondamment Prontosan® acute Gel 
cicatrisant et recouvrir d’une compresse enduite 
si nécessaire

 · Ne pas percer les ampoules existantes

 ·  Un coup de soleil peut aussi être traité avec  
Prontosan® acute Gel cicatrisant

Prontosan® acute  
Gel cicatrisant

Petite plaie
Aide rapide



À DOMICILE ET  
EN VOYAGE

Prontosan® acute  
Gel cicatrisant

Petite plaie
Aide rapide

petiteplaie.ch



Un accident est vite arrivé : une écorchure au genou en 
faisant du sport, une coupure au doigt en cuisinant, une 
brûlure en tournant la viande sur la grille du barbecue… ne 
vous inquiétez pas, vous pouvez traiter vous-mêmes faci-
lement, rapidement et en toute sécurité les petites plaies 
chez les adultes, les enfants et les nouveau-nés.

Prontosan® est un dispositif médical suisse utilisé avec suc-
cès dans les hôpitaux depuis des années pour le traitement 
moderne des plaies. Prontosan® acute Gel cicatrisant réduit 
les germes et prévient l’infection des plaies. Son effet raf-
raîchissant soulage la douleur, humidifie la plaie et limite la 
formation de cicatrices.

La gamme Prontosan® est facile à utiliser et son efficacité 
est cliniquement prouvée.

Petite plaie –  
Aide rapide

 ·Nettoie, humidifie et refroidit

 ·Apaise la douleur

 ·Prévient les infections

 ·Réduit la formation de cicatrices

BON À SAVOIR
Il était autrefois recommandé de maintenir les plai-
es au sec et de les soigner à l’aide de pommades et 
de crèmes. Ce conseil est obsolète. Les corps gras 
offrent un milieu nutritif aux micro-organismes, ce 
qui augmente le risque d’infection de la plaie. En out-
re, la formation d’une croûte ralentit la cicatrisation 
et laisse des cicatrices pour le moins inesthétiques.



QUAND CONSULTER UN MÉDECIN?
Lorsque la plaie saigne abondamment, est profon-
de ou doit être recousue. Dans tous les cas lors de 
morsures. Renouveler éventuellement la vaccination 
antitétanique.

Appliquer Prontosan® acute Gel 
cicatrisan.

Application de Prontosan®  
acute Gel cicatrisant

Arrêter le saignement et ôter les 
grands corps étrangers avec une 
pincette. 

Recommandation : Si la plaie est 
très sale, la rincer avec Prontosan® 
Spray pour plaies et la débarrasser 
des impuretés.

 Recouvrir ensuite la plaie avec un 
pansement respirant.

PRONTOSAN® EN LIGNE
Découvrez les nombreuses possibili-
tés d’utilisation de Prontosan® Spray 
pour plaies et acute Gel cicatrisant, 
des conseils et astuces pour le trai-
tement moderne des plaies 
et bien plus sur notre site 
petiteplaie.ch.


