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Product range

Charriére (@ mm)

Ref

Actreen® Glys Set I CHOS (2,7 mm) 226108*
Tiemann I CH10 (3,3 mm) 226110*
45 cm, 30 Pes/St. ﬂ 1 CH12(4,0mm) 226112*
I CH14 (4,7 mm) 226114*

I CH16 (5,3 mm) 226116*

Actreen® Glys Set I CHO08 (2,7 mm) 226208*
Nelaton BN CH10 (33 mm) 226210*
50 cm, 30 Pes/St. 1 CH12(40mm) 226212*
N CH14 (47 mm) 226214*

I CH16 (53 mm) 226216*

I CH18 (6,0 mm) 226218

. EEE  CHO6 (2,0 mm) 226306
::;Z:O Sl BN CH08 (2,7 mm) 226308"
25 em. 30 Pes/St. I CH10 (3,3 mm) 226310"
' 1 CH12(40mm) 226312*
I CH14 (47 mm) 226314*

I CH16 (53 mm) 226316*

* For each country a specific letter is added at the end of the reference



Actreen® Glys Set Instructions for use m

Actreen® Glys Set is a ready-to-use sterile set ining a lubricated catheter toa bag
with an anti-reflux valve which can be emptied. Actreen® Glys Set is indicated for intermittent urinary catheterisation.

(®In women, the urethra is short, about 4 cm long. Carefully locate the urethral opening, using a mirror at first.
(@) In men, the urethra is longer and has curves that make catheterisation a little more difficult.

Wash your hands very carefully. Make yourself comfortable.

(@) Sit or stand, with the legs well apart in order to locate the urethral opening.

@ Sit or stand.

B Wash the genitourinary area.

(@ Take care to wash from the front to the back, beginning with the greater lips of the vagina and ending with the urethral opening.

(@ First pull back the foreskin completely. Wash carefully both sides of the glans, and then the urethral opening.

Peel open the outer packaging and remove the catheter.

H Remove the protective sleeves from around the catheter. You should now be left with just the sheath surrounding the catheter

itself. Unfold the bag.

Unfold the top of the sheath and tear open on the perforated line.

B The catheter is sterile and lubricated. Push the tip of the catheter out of the sheath a short distance. Do not touch the tip. You
can hold the catheter through the sheath.

1B (Q) Once the urethral opening has been located, introduce the catheter until it reaches the bladder.

(Q) Hold the penis upwards (1) to decrease curvature and facilitate catheter insertion. Once the catheter has been correctly positioned
(2) the urine will drain.

The urine drains into the bag. Hold the catheter in place until the bladder has completely been drained. An eyelet is incorporated
at the top of the bag, in order to hold it or hang it. Manual pressure on the lower abdomen towards the end of catherisation will
ensure that the bladder has been completely emptied.

B After having gently withdrawn the catheter, the tear-off upper corner of the bag may be removed.

B The bag may then be emptied.

@ At this stage, a urine sample may be collected for analysis. The set is then discarded according to the current local regulations.

out under medic; with the instru
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ACtreen® Glys Set Gebrauchsanweisung E

Actreen® Glys Set ist ein gebrauchsfertiges steriles Set fiir den intermittierenden Katheterismus. Es besteht aus einem mit Gleitmittel beschichteten
Katheter, an dem ein graduierter Urinbeutel angeschlossen ist. Zwischen Beutel und Katheter ist ein spezielles Anti-Refluxventil integriert. Es schlieBt
aus, dass Urin aus dem Beutel in den Katheter zuriickflieBt. Mit der Ausstanzung am Beutelrand kann der Beutel aufgehéngt werden, wenn die Hande
fiir andere Tatigkeiten gebraucht werden. An der vorgestanzten Lasche am oberen Beutelrand kann der Beutel aufgerissen und entleert werden.

@ Die Harnrohre der Frau ist 3-5cm lang und gerade angelegt. Die Harnréhrendffnung befindet sich zwischen Klitoris und Scheideneingang. Zum Ertasten
der Harnrhrendffnung ist es hilfreich, einen Spiegel zu verwenden
Die Harnrohre des Mannes ist ca. 20-25cm lang und s-formig gebogen. Um die anatomische Harnréhrenkriimmung auszugleichen, wird der Penis beim
Katheterismus zundchst deckenwarts gestreckt und dann unter leichtem Zug gesenkt.

Entfernen Sie lhre Kleidung soweit, dass ein ungehindertes Katheterisieren moglich ist. Finden Sie im Sitzen, Stehen oder Liegen eine bequeme Position.

Vor der Anwendung von Actreen® miissen folgende Hygienemassnahmen durchgefiihrt werden:

Héande sorgféltig waschen. So wird die Anzahl der Krankheitserreger in einem ersten Schritt deutlich reduziert.

I (Abb. 1) - Mindestens zweimal téglich sollte eine Intimhygiene erfolgen. Verwenden Sie hierzu einen mit lauwarmen Wasser und pH-neutraler
Seifenlotion getrankten Waschlappen.

@Spreizen Sie die Schamlippen und waschen Sie nun den Genitalbereich. Achten Sie darauf, dass Sie von der Klitoris zur Scheidendffnung, also von vorn nach hinten wischen.

@ Bevor Sie mit der Intimtoilette beginnen, ziehen Sie die Vorhaut zuriick. Waschen Sie nun den Intimbereich, beginnend mit der Eichel des Penis
und anschlieBend die Harnréhrenoffnung.

(Abb. 2/3) - Legen Sie alle bengtigten Materialien in Reichweite bereit. ReiBen Sie das obere Ende der Peelverpackung auf und entfernen Sie
die Sterilverpackung des Actreen® Katheters. Streifen Sie die Schutzhiille ab. Der Katheter ist von einer weiteren Schutzhiille umgeben. Entfalten
Sie den Urinbeutel. Bespriihen Sie 2 Kompressen mit einem Schleimhautantiseptikum. AnschlieBend die Hénde sorgfaltig desinfizieren. Nehmen
Sie ausreichend Desinfektionsmittel, um die Hande liber die Dauer der Einwirkzeit von 30 Sekunden feucht zu halten.

(Abb. 1) - @ Spreizen Sie mit dem Zeige- und Mittelfinger einer Hand die Schamlippen. Desinfizieren Sie mit der getrdnkten Kompresse die
duBeren und inneren Schamlippen, ausgehend vom Schamhiigel zum Anus. Mit einer zweiten Kompresse desinfizieren Sie den Harnrohreneingang.

@Ziehen Sie die Vorhaut zuriick und desinfizieren Sie nun mit der getrankten Kompresse ihre Eichel. Beginnen Sie mit der ersten Kompresse und
wischen Sie mit einer leicht kreisenden Abwéartsbewegung lber die Eichel. Mit der zweiten Kompresse desinfizieren Sie die gespreizte
Harnrohrendffnung. Beachten Sie die Einwirkzeit des Schleimhautantiseptikums!

B (Abb. 4) - Bevor Sie den Actreen® Katheter einfiihren kénnen wird zunéchst die Spitze der inneren Schutzhiille entlang der Perforation abgerissen.

(Abb. 5) - Im Anschluss daran streifen Sie die flexible Schutzhiille um den Katheter zuriick. Der Katheter ist steril und bereits mit einem Gleitfilm
versehen. Achten Sie darauf, dass Sie den Katheter nicht beriihren.

@ (Aob. 6) - @F'Lihren Sie den Katheter vorsichtig in die Harnrohre ein und schieben Sie ihn in die Blase vor, bis Urin flieBt.

@ Greifen Sie den Penis mit einer Hand und heben Sie ihn in Richtung Bauchdecke (1), fiihren Sie nun die Katheterspitze vorsichtig in die
Harnréhre ein. Bedingt durch den S-formigen Verlauf der mannlichen Harnrohre kann nach ca. 6-8 cm eine Lagekorrektur erforderlich sein.
Senken Sie hierzu den Penis in die natiirliche Lage ab (2) und schieben Sie den Katheter weiter in die Harnrdhre vor, bis Urin flieBt. Niemals
versuchen, den Katheter mit erhohtem Kraftaufwand oder Gewalt einzufiihren. Es besteht die Gefahr der Verletzung der Harnréhre! Sobald
der Katheter die Blase erreicht hat, flieBt Urin in den Beutel.

(Abb. 7) -Belassen Sie den Katheter bis zum Ende des Urinflusses in der Blase. Zum Entfernen ziehen Sie den Katheter langsam Stiick fiir Stiick
heraus. Harnreste, die sich am Blasenboden gesammelt haben, kénnen so ebenfalls abflieBen.

E (Abb. 8/9) -Zum Entleeren des Urinbeutels entfernen Sie die vorgestanzte Lasche am rechten oberen Rand des Beutels. Auf diese Art und Weise
kann ebenfalls eine Urinprobe fiir diagnostische Untersuchungen entnommen werden.

El (Abb. 10) - Entsorgen Sie das benutzte Set gemaB den geltenden lokalen Vorschriften.

/\ Der intermittierende Selbstkatheterismus sollte nur nach &rztlicher oder pflegerischer Anleitung durchgefiihrt werden. Beachten Sie bitte die Gebrauchshinweise.




ACtreen® Glys Se't Instrucciones de uso || =y

Actreen® Glys Set es un set estéril listo para utilizar, que contiene una sonda lubricada conectada a una bolsa
graduada con valvula antirreflujo y vaciable. Actreen Glys Set esta indicado para la cateterizacion urinaria intermitente.

(@) En la mujer, la uretra es de un tamafio aproximado de 4 cm. Localice con cuidado el meato utilizando si es necesario un espejo.
@ En el hombre, el autosondaje requiere de especial atencion debido a la longitud y la anatomia de la uretra.

Se recomienda lavarse las manos antes de manipular el producto. Pdngase en posicion confortable, de pie o sentada/o:

Con las piernas bien separadas para poder localizar el meato urinario.

H Proceda a efectuar la limpieza de la zona urogenital.
@ Se aconseja lavar de delante hacia atras, empezando por los labios mayores y terminando con el meato urinario.
@ Retire el prepucio. Lave con cuidado primero ambos lados del glande y finalmente el meato urinario.

H Abra la bolsa.

Retire la funda protectora. Ahora sélo deberia quedar la cubierta que envuelve la sonda. Desdoblar la bolsa.

£ Desdoble el extremo de la cubierta y abra por el extremo precortado.

H La sonda es estéril y lubricada. Empuje el extremo de la sonda de forma que sobresalga por el extremo de la cubierta.
No toque el extremo. Puede sujetar la sonda por su cubierta protectora evitando el contacto directo con las manos.

@ Una vez localizado el meato urinario, la sonda puede introducirse facilmente y desplazarse hasta la vejiga.

@ Sostenga el pene hacia arriba (1) para reducir las curvas y facilitar la introduccion de la sonda. Una vez se ha situado

@ correctamente la sonda (2) la orina drenara a la sonda.

La sonda debe permanecer en la vejiga hasta que haya sido evacuada la orina. Se incluye un asa en la parte superior de la bolsa
para poder sujetar o colgar la misma. Una presién manual en la parte baja del abdomen antes de retirar la sonda asegurara el
vaciado completo de la vejiga.

B Después de retirar suavemente la sonda, tire de la pestafia que se encuentra en la esquina superior de la bolsa para proceder a su
vaciado.

El Seguidamente puede vaciarse la bolsa.

I Puede recogerse una muestra de orina para su analisis. Luego se desecha el set de acuerdo a las normas locales vigentes.

A El autosondaje debe efectuarse solamente por consejo y por orden de un médico y solamente de acuerdo con las instrucciones que se facilitan.




Actreen® Glys Set Mode d'emploi [RA

Actreen® Glys Set est un set stérile prét-a-I'emploi comprenant une sonde lubrifiée, reliée a une poche avec valve
anti-reflux, graduée et vidangeable, indiqué pour la pratique du sondage intermittent.

(@ Chez la femme, ['urétre est court ; il mesure environ 4 cm. Il faut bien repérer le méat urinaire (avec un miroir au début).
(@ Chez I'nomme, l'urétre est plus long et comprend des courbures qui rendent le sondage un peu plus délicat.

Lavez-vous les mains trés soigneusement et installez-vous confortablement.

@ en position assise ou debout, les jambes bien écartées afin de repérer le méat urinaire.
@ en position assise ou debout.

H Procédez a la toilette de la zone uro-génitale.
@ La toilette se fait de |'avant vers I'arriére, d'abord au niveau des grandes levres et en terminant par le méat urinaire.
@ Apres décalottage, la toilette se fait d'abord de chaque c6té du gland et se termine par le méat urinaire.

H Ouvrir le sachet pelable. Le set est stérile et la sonde déja lubrifiée.
Enlever le(s) fourreau(x) protecteur(s). Il ne doit vous rester que la gaine protectrice entourant la sonde elle-méme. Dépliez la poche.
Déplier le haut de la gaine protectrice et en déchirer I'extrémité délimitée par un pointillé.

Préparer le set : pour sortir la sonde, il suffit de pousser I'étui protecteur en accordéon vers le bas sans toucher la sonde. Vous devez
tenir la sonde a travers la gaine.

E@ Apres repérage du méat urétral, la sonde est introduite doucement jusque dans la vessie.
@ Il faut tenir la verge orientée vers le haut (1) pour diminuer les courbures puis vers le bas (2) pour faciliter I'introduction de
la sonde.

Une fois la sonde introduite, |'urine peut s'écouler dans la poche. La sonde est maintenue en place jusqu'a I'évacuation complete
de la vessie. Un ceillet inséré en haut de la poche permet de la maintenir ou de la suspendre. Une pression sur le bas-ventre, en
fin de sondage, assure la vidange compléte. Retenir doucement la sonde.

B Pour vider la poche, il suffit d'arracher le coin supérieur pré-découpé de la poche.
El La poche peut étre vidée. A ce stade, les urines peuvent étre recueillies pour examen.
U Le set est ensuite jeté selon les réglementations locales en vigueur.

A Le sondage ne peut étre pratiqué que sur les conseils du médecin et selon ses indications.




Actreen® Glys Set Istruzioni per I'uso {11

Actreen® Glys Set, € un set sterile pronto all'uso che comprende un catetere idrofilo pronto all'uso collegato ad
una sacca con valvola antireflusso, graduata e svuotabile. Actreen® Glys Set, € indicato per il cateterismo intermittente.

@ Nella donna |'uretra & corta e misura circa 4 cm. Bisogna individuare bene il meato uretrale (se necessario,
utilizzando all'inizio uno specchio).

@ Nell'uomo |'uretra a piu lunga e presenta delle curve che richiedono una cateterizzazione piu attenta.

ente le mani e sistemarsi comodamente.

@ In piedi o seduta, con le gambe divaricate per permettere di identificare il meato uretrale.
(@) Seduto o in piedi.
H Pulire bene la zona urogenitale.

@ La pulizia si effettua procedendo dalla parte anteriore verso quella posteriore, prima sulle grandi labbra e poi sul meato uretrale.
@ Dopo aver rettrato il prepuzio ed esposto il glande, pulire quest'ultimo e terminare sul meato urinario.

H Aprite la confezione a strappo.
Rimosso I'involucro protettivo, il catetere risulta avvolto da una guaina sottile.
B Aprire la parte superiore della guaina sottile lungo la linea perforata.

H || catetere & sterile e |ubrificato: spingere la punta del catetere verso I'alto senza toccarla. Maneggiare il catetere mantenendo le
mani sulla guaina.

a @ Dopo aver individuato il meato uretrale, € facile introdurre il catetere fin dentro la vescica.

@ Mantenere il pene orientato verso |'alto (1) per diminuire le curve e facilitare I'introduzione del catetere. Una volta introdotto
il catetere (2), I'urina defluisce nella sacca.

L'urina defluisce nella sacca. Il catetere va mantenuto in sito fino all'evacuazione completa dell'urina. Nella parte superiore della
sacca ¢ posizionato un occhiello che consente di tenerla o di appenderla. Una pressione sul basso ventre verso la fine della procedura
assicurera uno svuotamento completo della vescica.

Bl Dopo aver estratto delicatamente il catetere, strappare I'angolo superiore pre-tagliato della sacca.
El Svuotare la sacca.

¥ L'urina puo essere cosi raccolta per una eventuale analisi. Dopo |'uso gettare il set secondo le regolamentazioni locali in vigore.

Al cateterismo va eseguito solo dietro consiglio del medico e secondo le sue istruzioni.




ACtreen® G|yS Se't Gebruiksaanwijzing

Actreen® Glys Set, is een « klaar-voor-gebruik » steriele set die een katheter mét glijmiddel bevat die bevestigd
is aan een zak met maataanduiding. Deze zak kan geledigd worden.
Actreen® Glys Set is te gebruiken voor intermitterende urinekatheterisatie.

(@ Bij vrouwen is de urinebuis kort, ongeveer 4 cm. Zoek zorgvuldig de ingang van de urinebuis met behulp van een spiegel.
(@ Bij mannen is de urinebuis langer en heeft krommingen die het katheteriseren een beetje kunnen bemoeilijken.

Was goed uw handen. Kies een comfortabele houding.

@ zittend of staand, de benen goed uit elkaar om de ingang van de urinebuis te kunnen vinden.
(@) ztten of staand.
H Was het uro-genitaalgebied.

Zorg ervoor dat u van voren naar achteren wast, beginnen bij de grote schaamlippen en eindigen bij de opening van de urinebuis.
Schuif eerst de voorhuid volledig terug. Was zorgvuldig de twee zijden van de glanspenis en dan de opening van de urinebuis.

H Open de verpakking. Verwijder de binnenverpakking.
H De beschermfolie blijft om de katheter zitten. Vouw de opvangzak open.
Vouw het topje van de beschermfolie open en scheur het bij de perforatie af.

H De Katheter is steriel en voorzien van een glijmiddel. Duw de voorkant van de katheter een klein stukje uit de beschermfolie zonder
de katheter aan te raken. U kunt de katheter vasthouden door de beschermfolie.

a @ Als u de opening van de urinebuis heeft gevonden kan de katheter gemakkelijk ingebracht worden en doorgeschoven worden naar de blaas.

@ Houd de penis omhoog (1) om de krommingen te verminderen en het inbrengen van de katheter te vergemakkelijken. Als de
katheter op de juiste plaats zit (2) zal de urine in de zak vloeien.

De urine vloeit in de zak. Houdt de katheter in positie tot de blaas volledig leeg is. Om de zak gemakkelijk vast te houden of op te
hangen, is deze aan de bovenzijde voorzien van een ophangoog. Druk met de hand op de onderbuik tegen het einde van de
katheterisatie, dit verzekert u ervan dat de blaas volledig leeg is.

Bl Nadat u de katheter voorzichtig teruggetrokken heeft, kan de verwijderbare bovenhoek van de zak verwijderd worden.
El De zak kan dan geledigd worden.

I In deze fase kan een urine-monster genomen worden voor onderzoek. De set kan dan weggegooid worden volgens de lokaal geldende richtlijnen.

A Zelf-katheterisatie mag alleen uitgevoerd worden op medisch advies en na opdracht van een arts en alleen volgens de gegeven gebruiksaanwijzing.




Actreen® Glys Set Névod k pouzit

Sterilni mocovy set urceny k okamzitému pouziti pro jednorazovou katetrizaci.

Sklada se z katetru s navlhéenym koncem, ktery je pripojen k moc¢ovému sacku se stupnici.
Integrovany antirefluxivni ventil zabezpecuje, aby se moc¢ nedostavala zpét do katetru.
Diky postrannimu otvoru muze byt poté sacek vyprazdnén.

(@ Zeny: Mocova trubice je u zen 3-5 cm dlouha. Usti mocové trubice se nachazi mezi klitorisem a posevnim otvorem.
(@ Muzi: Mocova trubice je cca 20-25 cm dlouhé a lehce zahnuta ve tvaru S. K vyrovnani anatomického
zakfiveni je tfeba penis pfi cévkovani lehce vytdhnout dopredu vzhiru.

Peclivé si umyjte ruce a pohodIné se postavte ¢i posadte.

H Provedte intimni hygienu.

@ Zeny: Peclivé omyjte celou genitaIni oblast zepfedu dozadu - smérem od velkych stydkych pyski az k zadni ¢asti.
@ Muzi: Nez zacnéte s cévkovanim, stahnéte predkozku a omyjte peclivé zalud penisu a otvor mocové trubice.

H Oteviete baleni, odstrarte obalovou folii.

Nyni mate vlastni katetr stale sterilni, chranény vnitini folii. Rozbalte sbérny sacek.

E Rozevrete konec obalu. Pro odtrzeni pouzijte perforaci.

H Katetr je sterilni a lubrikovany. Vysunte jeho konec z obalu a nedotykejte se jej, drzte jej stéle ve folii.

6] @ Zeny: Opatrné zavedte katetr do mocové trubice a dale az do mo¢ového méchyie, dokud nezaéne odtékat mo¢.

@ Muzi: Zavadéni katetru zjednodusite uchopenim zaludu levou rukou s mirnym tahem za penis dopredu. Jakmile je
katetr zaveden do mocového méchyre, za¢ne do sacku odtékat moc.

Mocovy méchyf se nyni vyprazdruje. Ponechte katetr v této poloze, dokud neodtece viechna mo¢. Abyste se uijistili, ze

moc neodtéka, vytadhnéte katetr opatrné ven.

H B K vyprazdnéni sacku odtrhnéte pravy horni roh. Nyni mizete sacek vyprazdnit.
Timto mate soucasné moznost sbéru modi k diagnostickym tceldm.
M Pouzity sacek zlikvidujte v souladu s platnymi predpisy.

A Autokatetrizace mlize byt provadéna pouze podle zdravotnich doporuéeni, na pokyn Iékafe a dle navodu k poutZiti.




ACtreen® Glys Set Brugsanvisning

Actreen® Glys Set er et sterilt « klar til brug » szet. Saettet indeholder et “smurt” kateter, der er forbundet med

en opsamlingspose. Posen har volumenindikator og kan temmes. Actreen® Glys Set anvendes ved behov for
gentagende katerisation.

(@ Hos kvinder er urinrgret kort (ca. 4 cm). Find omhyggeligt urinrgrets bning (brug evt. et spejl i starten).
(@ Hos maend er urinraret lengere og har et kurvet forlgb som gor katerisation lidt vanskeligere.

Vask haenderne omhyggeligt. Sid eller sta bekvemt.

@ Siddende eller stdende med benene spredt sa det er muligt at se urinrers abningen.
@ Siddende eller staende.
0 Vask omradet omkring urinrgret.
@ Vask omhyggeligt forfra og bagud, idet. De begynder med de store skamlaeber og slutter med urinrgrsabningen.
@ Treek forhuden helt tilbage. Vask omhyggeligt, forst den ferreste del af penis og slut med urinrgrsabningen.
B Aben emballagen.
Fjern det beskyttende hylster. Du skal nu kun sta tilbage med kraven omkring selve kateteret. Fold posen ud.
Fold toppen af kraven ud, og aben ved at rive langs den perforerede linie.

H Kateteret er sterilt og lubrikeret. Skub kateterspidsen en anelse ud af kraven. Rgr ikke spidsen. Du kan holde pa kateteret gennem
kraven.

a @ Nar De kan se urinrgrs abningen, fares katetret let ind og videre ind i bleeren.

@ Hold penis opad (1) for at rette kurven ud og derved ggre indfaringen af katetret lettere. Nar katetret ligger korrekt (2) vil
urinen lobe ned i posen.

Urinen Igber ned i posen. Lad katetret blive liggende indtil bleeren er helt tom. Et hul er udstanset gverst i posen til baeregreb og
opheengning. Ved at trykke let pa nederste del af maven, kan man sikre sig at bleeren er fuldsteendig tom, nér katerisationen afluttes.

B Efter forsigtigt at have trukket katetret tilbage, kan det gverste hjgrne treekkes af posen ved perforationen.

El Posen kan nu tammes.

U Pa dette tidspunkt kan evt. urinpgve tages fra til analyse. Seettet kasseres herefter iht. til de lokale vejledninger.

A\ Selvkateterisation ber kun foretages efter leegens ordination og kun i forbindelse med grundig vejledning.




Actreen® G|YS Set OAHTIEE XPHIEQE

To Actreen® Glys Set ivat éva amoatelpwp£vo £ToLpio TIPOC XP1i01) TTPOTGV, T omoio mepiéxel éva autoAmavopevo kKaBetipa ouv-
dedepévo pe éva 6ako, 0 omoiog £xel OyKOPETPIKN EvO£§n mAnpoTnTag pe avemiotpon BahBida kai popei va aderddet.

@ e yuvaikeg: H ouprBpa eivat otevr (mepimou 4 exatootd prikog). Me mpoooyT) evomiote v £ioodo T oupiipa xpnatuomotaviag omy apyr évav kabpégtn.
@ e avdpec: H oupriBpa eivat paxpitepn ka éxel Kapmiheg, ki mou kavel tov KaBemptaopd Aiyo mo duokolo.

MA\uvere Ta xépia oag moAv mpooekTiKd. ldpTe 600 T0 Suvarév mo dvetn otdon.

@ KaBiote 1y peivete o Opia otdon. Ta modia Ba mpémet va eivat Kahd avoiyTd yia va eviomioeTe Ty €io0do T ovpriBpag
@ KaBiote n peivete opbiot.

I M\OveTe TV MEPLOYI TWV YEWNTIKWY 0pyavwv
@ Mpooéyete WoTe va MAEVETE TV TePLoYT) Ao EUmPOC MPOG Ta miow, SeKv@VTag amo Ta peydha xeiln Tou aidoiou Kat petd Tehewwvovtag mpog Ty £6080 TG
oupriBpag
@ Mpwra tpapnéte To deppdrivo okémaotpo e Baldvou Teheiwg mpog Ta miow. MAUVETe mpooekTIkG, mpwta T BaAavo kat Katomy Ty £§odo e oupriBpag.
H Avoiéte ™ ouokevaoia
E Anopakpuvete Ta mpootateutika mepiBAiuata. Typa Ba peivel Hovo n e0WTEPIKI MPOOTATEVTIKY GUoKeuaaia YOpw amd Tov KaBetrpa. AvoiTe To 0dKo Tov.
B Avoi€te TV Kopuer} Tou KaAPHATOG Kat KOWTE TO TpAPWVTAC 0TO ONHEID TG SLOKEKOPUEVNG YPAPHIG.

B 0 kaBetipag eivat amootelpwpévo kat avtohmavopevog. Miéote to miow pépog Tou Kabetipa yia va Byt Aiyo é§w amd T cuokevaoia. Mnv akoupmmoeTe T
dKpn Tou. Mmopeite va kpatrjoeTe Tov kaBetiipa amo T Guokevasia Tou.

a @ Otav evtomioete TV €iodo TG oupriBpac, o kabetpag pmopei va e10eNBEL amald kat va kivnBei mpog v KboT.

@ Kpatrote 1o méog mpog T EMAvVW yla va €ival TEVTWpEVO Kal va S1eukohvel Tov KaBeTrpa yia Ty £10080 Tou, 0Tav o KaBetipag mapel T 6wotr Béon Tov,
TOTE 10 00pa Ba e§€NBouV.

Ta o0pa otpdyyi€av péoa ato odko. Kpatrijote Tov kaBetrpa ot B€on Tou €w¢ 6ToU N KUGTH OTEYVWaEl EvTeNnG Kal adeldoel. Eva dvolypa umdpyel 0to dvw dkpo
TOU 0KOU O€ TEPIMTWOn mou BEN0€TE va AVAPTHTETE T0 GAKO I Val TOV KpaToeTe. MIETTE e TO XEPL TO KATW PéPOG TNG KOIALAG yia va TENELWaEL 0 KaBEThplaopog
kat BePatwBeite 611 n KOOTN £xEl adeldoel EvE.

Bl Ago amopakpuvete Tov KaBeTrpa, To dvolyja Tov odkou pmopei va oag Bondiicet yia to ddelaopd tov.

El 0 odkog pmopei va adeldoel.

I 3¢ auto to otadio pmopeite va mapete Oeiypa 00pwV yia avdluon. To O€T Pmopei va meTayTei.

A\ 0 autokaBetnpraopdg mpémet va yivetat povo katomv emiBheyng voon\euTr maviote petd my odnyia yiatpov.




Actreen® Glys Set Haszndlati utasitds [gL

Az Actreen® Glys Set egy hasznalatra kész, steril készlet, amely tartalmaz egy sikosi- tott katétert, vizeletgytijto zsa-
kot visszafolyas gatlo szeleppel, amellyel a vizelet lee- reszthet6. Az Actreen® Glys Set id6szakos katéterezésre szolgal.

(@ Andknél a htigycso rovid, kb. 4 cm. Koriiltekintéen keressiik meg a htigycsonyilast, hasznélhatunk tiikrot is.
(@) Férfiaknél a huigycs6 hosszabb és tébb élettani gérbiilettel rendelkezik, ezért a katéterezés bonyolultabb.

Mosson kezet alaposan, helyezze magat kényelembe.
@ Nok: llhet, vagy éllhat, a Iabakat térja szét, hogy megtaldlja a higycsé nyilasat.
@ Férfiak: tlhet, vagy allhat.
H Mossa meg a genitélis régiot!

Nok: alaposan mosakodjon meg el6lrél hatrafelé, kezdve a nagyajkakkal majd befejezésiil még egyszer mossa meg a hiigycsényilast.
@ Férfiak: EI6szor teljesen hlizza hatra az elébért. Ovatosan, de alaposan mossa meg a makkot és a htigycsé- nyilast.

H Tavolitsa el a kiils6 boritast és vegye ki a katétert.
H Tavolitsa el a véddboritast a katéterrd|, igy csak ez marad a véddéburokkal.Bontsa szét a zsékot.
Bontsa fel a véddburok tetejét és tépje le a perfordlt vonalig.

H A katéter steril és sikositott.Tolja le dvatosan a burkot a katéterrdl, de figyeljen arra, hogy az ujjaival ne érjen hozza. A katétert a
csomagolason keresztil tudja tartani.

B (@) Nok: Haa higycsonyilast megtalalta, vezesse be a katétert a hélyagig.

@ Férfiak:Egyenesitse ki a penist csokkentve a higycsé gorbiiletét és megkonnyitve a felhelyezést. Amennyiben a felhelyezés
sikeres, a vizelet Grdl.

Avizelet a zsakba iriil.Tartsa bent a katétert a holyag teljes kitrtiléséig.A zsak a felsé részén taldlhato fiil segitségével felakaszthato.Az
alhas a katéter vége felé esé tapintasaval gy6zédhet meg arrol, hogy a holyag teljesen kitirdilt.

H A katéter kiméletes eltavolitasa utan a gydjtézsak felsé sarka eltavolithato.
El A gytijtézsak urithetd.
¥ Ebben a szakaszban vizeletminta gyujthetd vizsgalat céljara. A szett eldobandé az érvényes helyi el6irasok szerint.

A\ Az 6nkatéterezés kizarolag orvosi utasitasra és beleegyezéssel és kizardlag a kapott utasitasnak megfeleléen végezheto.
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Actreen® Glys Set Bruksanvisning m

Actreen® Glys Set er et bruksferdig, sterilt sett som inneholder et hydrofilt belagt kateter forbundet med en
volummerket pose som kan tammes. Actreen® Glys Set er beregnet til intermitterende kateterisering av urinbleeren.

Hos kvinner: urinrgret et kort, omtrent 4 cm. Finn forsiktig frem til urinrgrsapningen, i begynnelsen ved bruk av
et speil.
(@ Hos menn: urinrgret er lengre og har krumninger som gjor kateterisering noe vanskeligere.

Vask hendene ekstra godt! Finn en bekvem stilling:

@ Kvinner sittende eller staende, med bena godt fra hverandre for  finne urinrgrsapningen.
@ Menn sittende eller staende.
H Vask underlivet!

@ Kvinner: Veer ngye med 4 vaske forfra og bakover ved a begynne med de store skamleppene og ende ved urinrgrsapningen.
@ Menn: Trekk farst forhuden helt tilbake. Vask noye, forst begge sider av penishodet, sa urinrgrsapningen.

2] Apne pakningen.
Fjern den beskyttende emballasjen. Du star na igjen med omslaget som omgir selve kateteret. Brett ut posen.
B Apne toppen av omslaget, og riv opp langs den perforerte linjen.

H Kateteret er sterilt og smurt. Dytt spissen pa kateteret litt ut av omslaget. Ikke bergr spissen. Du kan holde kateteret gjennom
omslaget.

a @ Kvinner: Sa snart urinrgrsapningen er funnet, kan kateteret lett settes inn i denne og skyves inn i bleeren.
Menn: Hold penis oppover (1) for & minske krumningene og gjere innsettingen av kateteret lettere. Nar kateteret er riktig
plassert (2), vil urinen stremme inn i posen.

Urinen strammer inn i posen. Hold kateteret pa plass til bleeren er fullstendig temt. Det vil bli en utstanset opphengsapning pa toppen
av posen. Trykk med en hand over nedre del av buken mot slutten av kateteriseringen for a sikre at bleeren har blitt temt fullstendig.

H Etter at man har trukket kateteret forsiktig ut, river man av det gvre riv-av-hjgrnet pa posen.
El Deretter kan posen temmes.

M Samtidig kan man evt. ta en prove av urinen til undersgkelse. Til slutt kan utstyret kastes i henhold til gjeldene regler.

A\ Kateterisering pa egenhand ma bare utfares etter medisinsk radgivning og pa ordre av lege, og bare i overenstemmelse med gitte instruksjoner.
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Actreen® Glys Set instrukeja uzycia

Actreen® Glys Set jest gotowym do uzydia, sterylnym zestawem zawierajacym nawilzony cewnik pofaczony ze skalowanym kolektorem moczu
zwbudowanym zaworem antyrefluksowym. Actreen® Glys Set przeznaczony jest do okresowego samocewnikowania pecherza moczowego.

(@) U kobiet, cewka moczowa jest krtka, ok. 4 cm dfugosci. Ostroznie zlokalizuj ujscie cewki moczowej uzywajac lusterka.
(@) U mezczyzn, cewka moczowa jest diuzsza i posiada zakrzywienia, co czyni cewnikowanie troche trudniejszym.

Doktadnie umyj rece przed zabiegiem. Przyjmij wygodna pozycje ciata.

@ Usigdz lub wstan, z nogami szeroko rozsunietymi w celu zlokalizowania ujscia cewki moczowe;j.
(@) Usiadz lub wstar.

H Umyj obszar narzadéw ptciowych.

@Staraj sie myc¢ od przodu do tytu, zaczynajac od warg sromowych wiekszych i koriczac na ujsciu cewki moczowej.

(@ Najpierw zsun catkowicie napletek. Umyj doktadnie zotadZ cztonka z obu stron, nastepnie ujscie cewki moczowej.

H Otworz opakowanie zewnetrzne i wyjmij cewnik.

H Usun ochronne rekawy ostaniajace cewnik tak, aby pozostawi¢ jedynie ostone bezposrednio otaczajaca cewnik.

Rozwin gorng czes¢ ostony i otworz ja w miejscu zaznaczonym perforowana linia.

H Cewnik jest sterylny i nawilzony. Wypchnij krétki odcinek cewnika z otaczajacej go ostony. Nie dotykaj czubka. Cewnik
nalezy trzymac poprzez ostone ochronna.

[ ©) Po zlokalizowaniu ujscia cewki moczowej, wprowadz cewnik do momentu wejscia do pecherza moczowego. Trzymaj
cztonka skierowanego w gére(1) w celu zniwelowania krzywizn i utatwienia wprowadzenia cewnika.

@ Po prawidtowym ustawieniu cewnika (2) nastapi wyptyniecie moczu.

Mocz wyptywa do kolektora. Trzymaj cewnik na miejscu do catkowitego opréznienia pecherza moczowego. W gérnej
czesci kolektora znajduje sie otwér umozliwiajacy powieszenie lub utatwiajacy jego trzymanie. Ucisk reka na dolng
czes¢ brzucha pod koniec cewnikowania utatwi catkowite opréznienie pecherza moczowego.

B Po delikatnym wyjeciu cewnika, mozna oderwac zaznaczong, narozna gorna czesc kolektora.
Bl Kolektor mozna teraz opréznic.

M Na tym etapie mozna pobrac¢ prébke moczu do analizy. Nastepnie, zgodnie z obowigzujacymi przepisami, nalezy zestaw
wyrzucic.

A samocewnikowanie nalezy przeprowadzac tylko po konsultacji z lekarzem i na jego zalecenie oraz zgodnie z zataczong instrukcja uzycia.
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Actreen® Glys Set Instrucdes de uso [}

Actreen® Glys Set € um sistema estéril pronto a usar, composto por uma sonda lubrificada, conectada a um
saco de urina com valvula anti-refluxo, graduado e drenavel, indicado para auto-algaliacdo intermitente.

(@ Na Mulher, a uretra da mulher € pequena (+/- 4 cm de comprimento). Com a ajuda de um espelho, observe
cuidadosamente o meato urinario.
@ No Homem, a uretra é mais longa e tem curvas, o que torna a cateterizacdo mais delicada.

Lave cuidadosamente as maos, e coloque-se confortavelmente.

@ Com as pernas afastadas, sentada ou de pé, localize 0 meato urinario.
@ Sentado ou de pé.

H(Q) Lave a era genitourinaria.
Tenha o cuidado de o fazer de frente para tras, comecando pelos grandes Iabios da vagina e por ultimo o meato urinario.
@ Puxe completamente para tras a pele do pénis. Lave cuidadosamente a glande e por ultimo, 0 meato urinario.

H Destaque e puxe a pelicula para abrir a embalagem.
Remova as luvas de proteccéo. Deve agora so6 ter acesso a pelicula que rodeia o cateter propriamente dito. Desdobre o saco.
E Desdobre pelo topo da embalagem continuando pela linha de picotado.

H O cateter estéril e lubrificado. Puxe a ponta do cateter ligeiramente para fora. Nao toque na ponta. Deve sempre segurar o cateter
através da pelicula protectora.

E@ Apds a localizagdo do meato urinario, o cateter é facilmente introduzido dentro da bexiga.
@ Posicione o pénis para cima (1) para diminuir as curvas da uretra e facilitar a introdugdo da algalia. Apds a introdugéo correcta
da algalia (2) a urina comecara a fluir.
A urina comecara a fluir para o saco. Deixe o cateter introduzido na bexiga até esta ficar completamente vazia. Esta incorporado
um orificio na parte superior do saco que Ihe permite segurar ou pendurar. Pressione a parte de baixo do abdémen até o final do
procedimento para se assegurar de que a bexiga ficara vazia.

B Apos retirar suavemente a algalia, rasgue o canto superior do saco (pré-cortado).
El Agora pode esvaziar o saco.

I Se pretende obter um amostra de urina este é o momento aconselhado. Este conjunto sera destruido de acordo com as normas e
legislacdo em vigor.

A A auto-algaliagdo so deve ser praticada sob prescricdo médica e de acordo com as instrugdes dadas.
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ACtreen® GlyS SEt MHCTPYKLMS NO MPUMEHEHUIO

Actreen® Glys Set npencrasiisier co0oii CTepu/IbLHbINH, TOTOBBII K HCIIO/Ib30BAHUIO HAG0P, COCTOSIILMIA U3 KaTeTepa, NOKPHITOro
CMAa3K0ii, 1 IPHCOETHHEHHOI0 K HeMY IPaTyHPOBAHHOIO MOYeNPHEMHHKA ¢ AHTUPe(IIOKCHBIM KIanaHoM. JlanHblil HaGop
NpeIHa3HaYeH Uil NPOBeIeHHsI CAMOKATeTepH3aliy IPH HAPYIIEHHH MOYEHCITYCKAHNS y IAIIMEeHTOB.

@ Y JKeHIIWH JTHHA MOYCHCITYCKATEILHOI0 KAHAJIA COCTABJISIET OKO0JIO 4 cm. le/l TIIEPBOM ITPOBEICHUH CAMOKATETEPH3aALINH
JJIA oNpeIe/ICHUA PACIIOIOKCHUS OTBEPCTUA MOYCHCITYCKATE/IbHOI0 KaHA/Ia JIy4Yllle UCII0/J1b30BaTh 3€PKaJIO.
@ Yy MYKIMH Moqencrlycmrrenbnuﬁ KaHaJI VIHHHEee, KPOMe TOro uMeeT mmﬁ, MO3TOMY CaMOKaTeTepu3anus DoJ1ee CI0/KHAsL.

Hpoue}.‘lypy CaMoOKaTeTepH3alMH MOKHO ITPOBOAMTDL CHAS WJIH CTOSA.
1] TmarenbHO BbIMOiiTE 00J1aCTH MOYEHCITYCKATEILHOI0 KaHaJa.

@y JKEHIIHH p Th 00paldoTKy crep Ha3zajl.
@Y MYKYHH HE0OX0MMO TIOJIHOCTBIO OTOBMHYTH KPAHHIOK0 NUIOTH, TINATEILHO 00padoTaTh BC0 MOYENOJIOBYI0 00J1aCTh.

H Bckpoiite HApy/KHYI0 yIIAKOBKY.

JlocTaHbTe KaTeTep B 3aIMTHOM MJIEHKE M3 HAPYKHOH YNAKOBKH.

HajtopeuTte 3a1MTHYIO ILIEHKY 110 JIMHHH NepQoapanum.

Karerep siBiisieTcsi CTepuJIbHBIM 1 00paGoTaH cMa3Koii. [lepika oqHOI pyKoii 3aIlIMTHYIO IVIEHKY, APYroii PyKO# aKKYPaTHO BbICBOOOK/1aliTe
Karerep, NPH/IEP/KHBAs €r0 CKBO3b IUIEHKY U He KacasiCh HEIloCPeCTBEHHO II0BEPXHOCTH KaTeTepa.

a @ Y JKeHIIMH- PACTIOJIOKUTE KaTeTep y BX0/Ia B YPeTpy M BBEIHTe €ro 10 IPOHMKHOBEHHsI B MOYEBOii My3bIpb.
@ Y My:KUMH- IPHIEP:KHBAsi TIEHUC B BEPTHKAJILHOM IOJIOKEHHH, 151 Gosiee y100HOro pacnosokenus karerepa (1), akkypaTHo

BBEJIHMTE KaTeTep /10 MOYEBOro Iy3bIpsi (2), IOKa MOYa He HAYHET BhIBOAMTHCS.

Moua Ha4YHeT NOCTYNAaTh NPSMO B MOYENPUEMHHK /10 TI0JTHOTO OIIOPOKHEHHs: Mo4eBoro mysbipsi. Ilocie Toro, kak Moua nepecraHer

nocrynarb HeOﬁXO}]HMO TIOMACCHPOBATH 00JIaCTH MOY€BOr0 my3bIps, 9T00bI yﬁe}IHTLCH B OTCYTCTBHH OCTAaTOTHOIO 00beMa MOYH B MOYEBOM

ny3bIpe.

H Iocae atoro neodxomumo akKkypaTHo ynaauts karerep. Lns POKHEHHS MOYenp HHMKA He MO OTOPBAaTh Kpaii MelKa no
JIMHHH niepdopamu.

E MO‘le"pﬂeMHHK MO’KHO IMMOJTHOCTBIO OIIOPOKHHUTh.

¥ Ecin Mouy, cOOpaHHYI0 B P HHMK, MO;KHO TIepe/iaTh Ha np He aHAJIH30B. 3aTeM H3Je/IHe YTHIM3UPYIOT B

F

COOTBETCTBHH C /ICHCTBY u MECTHOTO TeJIbCTBA.
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Actreen® Glys Set Névod na pousitic N1

Actreen® Glys Set je katetrizacna suprava pripravena na okamzité pouzitie. Pozostava zo sterilného zvlhéeného
mocového katétra (cievky) pripojeného na zberné vrecko na mo¢ s vyznacenou stupnicou a s antirefluxnym ventilom,
ktory zamedzuje spatny navrat mocu do katétra. Postrannym otvorom je mozné vrecko vyprazdnit. Actreen® Glys Set
je urceny na intermitentné cievkovanie mocu.

Q@ Zeny: Mocova rira zien je kratka. Meria asi 4 cm. Polohu Ustia mocovej riry pozome lokalizujte pomocou zrkadla.
(@ Muzi: Mocova rara u muzov je dlhsia a mierne ohnutd v tvare S, ¢o spésobuje, ze cievkovanie je troska obtiaznejsie.

Dokladne si umyte ruky a pohodine sa postavte i posadte.

| Vykonajte intimnu hygienu.
@ Dokladne si omyte urogenitélnu oblast spredu dozadu, t.j. smerom od velkych pyskov ohanbia az k tstiu mocovej rdry.
@ Pred cievkovanim si stiahnite predkozku a dokladne umyte zalud'penisu a otvor mocove;j rury.

H Pretrhnite vonkajsi obal a vytiahnite katéter (cievku) i s ochrannou féliou.
Teraz mate vlastny katéter stale sterilny, chraneny vnutornou féliou. Rozbalte zberné vrecko na moc.
£ Otvorte koniec vnutorného obalu tak, Ze odtrhnete horny diel félie v mieste perforacie.

H Katéter je sterilny a jeho koniec je uz navihceny. Vysuite koniec katétra, aby ste ho mohli zaviest. Pri zavadzani postupne vystvajte katéter
zfélie v potrebnej dizke tak, aby ste sa katétra nedotkli.

a @ : Opatrne zavedte katéter do mocovej riry a dalej az do mocového mechura, kym nezacne odtekat moc.
: Zavedenie katétra si ziednodusite, ak vyrovnate anatomické zakrivenie mocovej riry miernym tahom za penis dopredu nahor (1).
Hned'po zavedeni katétra do mocového mechura zacne do vrecka odtekat moc (2).

Mocovy mechr sa teraz vyprazdnuje. Ponechajte katéter v tejto polohe, kym neodtecie vietok moc. Zberné vrecko je mozné pridrzat,
alebo zavesit pomocou putka, umiestneného v hornej casti vrecka. Aby ste sa uistili, Ze mocovy mechur je vyprazdneny, zatlacte niekolkokrat
dolnt partiu brucha. Takto dosiahnete UpIné vypréazdnenie.

H Ked'uz moc neodteks, katéter opatrne vysurite. Odtrhnite pravy horny roh vrecka v mieste perforécie a vrecko odstrarite.
El Potom moZete zberné vrecko vyprazdnit. V tejto etape vSak zaroven mate moznost zbierat moc na diagnostické tcely.
[ Nasledne pouzity katetrizacny set zlikvidujte dle platnych pravidel.

A Autokatetrizaciu (jednorazové cievkovanie pacienta sebou samym) je mozné vykonavat len na zaklade odportcania lekéra a podla ndvodu na pouzitie.
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ACtreen® Glys Set Bruksanvisning

Actreen® Glys Set &r ett sterilt set som ar fardigt att anvandas. Setet innehaller en glidmedelsbehandlad kateter
som #r ansluten till en graderad pase. Pasen kan témmas. Actreen® Glys Set 4r indicerad for intermittent
kateterisering av urinroret.

Hos kvinnor &r urinréret kort, circa 4 cm. Lokalisera forst urinrérets mynning med hjalp av en spegel.
Hos min &r urinrdret langre och krokt, vilket forsvarar kateteriseringen en aning.

Tvétta handerna noggrant. Inta en bekvam stallning.

@ Kvinnor: Sitt eller std med benen brett isdr och lokalisera urinrorets mynning.
(@) Min: Sitt eller st.

H Tvatta urogenitalomradet.
Kvinnor: Var noga med att tvatta framifran och bakat. Bérja med de stora blygdlédpparma och sluta med urinrdrets mynning.
@Miin: Dra forst tillbaka forhuden helt. Tvdtta noggrant, forst de tva sidorna av ollonet och sist urinrdrets mynning.

Drag isér och 6ppna den yttre forpackningen.
H Avldgsna ocksa den inre skyddsfickan. Du har nu kvar endast skyddsplasten runt katetern. Vik ut urinuppsamlingspasen.
£ Vik ut den vre delen av skyddsplasten runt katetern och riv av den dvre delen vid perforeringen intill kateterspetsen.

H Katetern &r steril och insmord. Skjut ut kateterspetsen en bit ur skyddsplasten. Undvik att vidrora kateterspetsen. Du kan halla
katetern med ett grepp runt skyddsplasten.

E@ Kvinnor: Nar urinrorets mynning &r lokaliserad &r det latt att satta in katetern och fora upp den till blasan.

(@ Min: Rikta penis uppat (1) for att rita ut krdkar och underlitta inforandet av katetern. N&r katetern &r riitt placerad (2) rinner
urinen ner i pasen.

Urinen rinner i pasen. La katetern sitta kvar tills blasan &r helt tomd. En 6gla finns langst upp pa pasen som gor det enkelt att halla
i pasen eller hdnga upp den. Pressa med handen mot nedre delen av buken mot slutet av kateteriseringen for att sakerstélla att
blasan ar helt témd.

H Dra forsiktigt ut katetern och riv av det markerade 6vre hérnet av pasen.
El Pasen kan nu tdmmas.
¥ | detta skede kan urinprov tas for analys. Kassera darefter setet i enlighet med lokala foreskrifter.

A Sjélvkateterisering far endast utforas pa ordination av I3kare och i enlighet med likarens anvisningar.
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Actreen® Glys Set
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Warning: Re-use of single-use devices creates a potential risk to the patient or user. It may lead to contamination and/or impairment of functional capability.
Contamination and/or limited functionality of the device may lead to injury, iliness or death of the patient.

Warnhinweis: Die Wiederverwendung von Medizinprodukten fiir den einmaligen Gebrauch stellt ein potenzielles Risiko fiir den Patienten oder den Anwender dar. Sie
kann eine Kontamination und/oder Beeintrichtigung der Funktionalitét zur Folge haben. Kontamination und/oder eingeschréinkte Funktionalitit des Medizinproduktes
kdnnen zu Verletzung, Erkrankung oder Tod des Patienten fiihren.

Advertencia: La reutilizacion de dispositivos de un solo uso supone un riesgo potencial para el paciente o el usuario. Puede producir contaminacion o mal funcionamiento
de la capacidad funcional. La contaminacion o la limitacion en el funcionamiento del dispositivo pueden ocasionar lesion, enfermedad o incluso la muerte del paciente.
Avertissement : La réutilisation de dispositifs & usage unique est dangereuse pour le patient ou l'utilisateur. Le dispositif peut étre contaminé et/ou ne plus fonctionner
correctement, ce qui peut entrainer chez le patient des blessures ou des maladies potentiellement mortelles.

Awvertenza: |l riutilizzo di dispositivi monouso crea un potenziale rischio sia per il paziente che per I'operatore. Pud provocare contaminazione e/o riduzione della
funzionalita del dispositivo, che possono dar luogo a lesioni, malattie o morte del paziente.

Waarschuwing: Het opnieuw gebruiken van producten voor eenmalig gebruik cregert een mogelijk risico voor de patiént of de gebruiker. Het kan leiden tot
contaminatie en/of beschadiging van het functionele vermogen. Contaminatie en/of een beperkte functionaliteit van het product kan leiden tot letsel, ziekte of
de dood van de patiént.

Varovani: Opétovné pouziti zafizeni urcenych k jednorazovému poufziti predstavuje pro pacienta nebo uzivatele potencialni riziko M{ize vést ke kontaminaci nebo
Advarsel: Genanvendelse af engangsremedier medfarer en potentiel risiko for patienten og brugeren. Det kan fare til kontaminering og/eller reduceret funktion.
Kontaminering af og/eller reduceret funktion i remediet kan medfere skade, sygdom eller dgd for patienten.

Mpogidomoinon: H emavaypnaoipomnoinon Slatagewv piag xpriong eyKUpoVeL Kivouvo yia Tov acBevn 1) To xpriotn. Evééxetai va mpo&evrioel pouvon
/kat BAGBN AertoupyikdTnTag. H pdAuvon f/kal n eploplopévn AerroupykotnTa g Sidtaéng evdéxetat va odnyroel oe Tpaupatiopd, acBévela i
Bdvato Tou acBevr.

Figyelmeztetés: Az egyszeri hasznalatra szolgald eszkdzok ujboli felhasznalésa potencidlis veszélyt jelent a beteg vagy a felhasznald szamara. A fertézésveszély
mellett az is el6fordulhat, hogy az Ujboli felhasznalaskor az eszkdz nem miikadik megfeleléen. A fertézés, illetve az eszkéz nem megfelelé mikodése a beteg sériilését,
egészségkarosodasat vagy halalat okozhatja.

Advarsel: Gjenbruk av enheter til engangsbruk medfarer risiko for pasient eller bruker. Det kan fore til kontaminering og/eller nedsatt funksjonsevne. Kontaminering
og/eller begrenset funksjonsevne for enheten kan fore til skade, sykdom eller dgd hos pasienten.

Ostrzezenie: Ponowne zastosowanie urzadzen jednorazowego uzytku stwarza potencjalne zagrozenie dla pacjenta i uzytkownika. Moze to doprowadzi¢ do skazenia
i/lub uposledzenia funkcjonowania. Skazenie i/lub ograniczona funkcjonalnos¢ urzadzenia moze spowodowac obrazenia, chorobe lub $mieré pacjenta.

Aviso: A reutilizaggo dos dispositivos de utilizagdo Unica cria um risco potencial para o doente ou para o utilizador. Podera levar a contaminagéo efou insuficiéncia
na capacidade funcional. A contaminacéo efou a limitagdo da funcionalidade do dispositivo podera provocar lesdes, doenca ou morte do doente.

MoBTOPHOE NPUMEHEHNE OAHOPA30BbIX U3AENNIN NOTEHLMANbHO ONACHO 1A NALMEHTOB 1 MefnepcoHana. 3To MOXKeT NPUBECTH K
3apPaXXeHWIo /NN OrPaHNYEHNIO GYHKLIVIOHANbHbBIX BO3MOXKHOCTEN. 3apaxeHue U/ orpaHnyeHHas GpyHKLMOHaNbHOCTb YCTPONCTBA
MOryT noBneyb 3a coboi yuep6, 3aboneBaHmne UM CMepTb NayueHTa.

Vyystraha: Opakovanym pouzivanim jednorazovych zariadeni vznika mozné riziko pre pacienta alebo pouzivatela. Moze dojst ku kontamindcii alebo naruseniu
funk¢nosti zariadenia. Kontaminacia alebo obmedzena funkénost zariadenia mozu viest k zraneniu, ochoreniu alebo smrti pacienta.

Varning: Ateranvandning av engangsprodukter utgdr en potentiell risk for patienten eller anvandaren. Det kan leda till kontaminering och/eller nedséttning av
produktens funktion. Om produkten &r kontaminerad och/eller har en begrénsad funktion kan det leda till att patienten skadas, insjuknar eller dor.
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