
GEBRAUCHSANLEITUNG
Uro-Tainer® Polihexanid

SCHRITT 1
Uro-Tainer® in lauwarmem Wasser auf  
Körpertemperatur erwärmen. Inzwischen 
sorgfältig Hände desinfizieren. Nach  
Möglichkeit Einweghandschuhe tragen. 

VEREINFACHTE KATHETERPFLEGE
Uro-Tainer® ist ein steriles, gebrauchsfertiges Einmalsystem zur Katheterpflege. Es vermindert in erheblichem Masse das Risiko  
von Harnwegsinfektionen und die Häufigkeit von Katheterwechseln. Der gesamte Vorgang erfolgt in einem geschlossenen Kreislauf, 
ohne dass Luft ein- oder austritt.

SCHRITT 5
Klemme öffnen und einige Tropfen  
der Uro-Tainer® Spüllösung in den  
Katheter fliessen lassen, um allfällige 
Lufteinschlüsse zu entfernen.

SCHRITT 2
Plastikhülle öffnen und Uro-Tainer®  
entnehmen.

SCHRITT 6
Anschlusskonus in den Kathetertrichter 
einführen und Uro-Tainer® Spüllösung  
einfliessen lassen. (wie in Schritt 7 
beschrieben)

SCHRITT 3
Schlauch des Uro-Tainer® mit der  
Kunststoffklemme verschliessen.

SCHRITT 4
Die Sicherheitsversiegelung von der Kappe 
abziehen. Kappe drehen und entfernen, ohne 
den sterilen Anschlusskonus zu berühren.

SCHRITT 8
Sobald die Flüssigkeit nicht weiter ein-
läuft, den  Uro-Tainer® unterhalb des 
Blasenniveaus senken, damit die Flüssig-
keit sogleich wieder zurück in den Beutel 
fliesst. Wenn der Beutel voll ist, Schlauch 
mit Klemme verschliessen und den Kon-
nektor durch leichtes Drehen vom Kathe-
ter lösen. Drainagebeutel an den Kathe-
ter anschliessen und Uro-Tainer® nach 
Gebrauch entsorgen. Hände desinfizieren. 
Uro-Tainer® nur zum einmaligen Gebrauch 
verwenden.

SCHRITT 7
Uro-Tainer® über Blasenhöhe halten und 
Flüssigkeit mithilfe der Schwerkraft ein-
laufen lassen, bis ein Stillstand erreicht 
ist. Keinen Druck auf den Beutel ausüben. 
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Bitte beachten Sie die Warnhinweise  
und Vorsichtsmassnahmen sowie  
mögliche Nebenwirkungen in den  
Benutzerinformationen.


